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Resumen Abstract

Los saberes etnobotanicos constituyen un Ethnobotanical knowledge is a heritage of
patrimonio de los pueblos indigenas, como indigenous peoples, as economic contribution
aporte econdémico vital para su sobrevivencia is vital to their survival and primary source in
y fuente principal en la conservacién de los the conservation of genetic plant resources.
recursos fitogenéticos. Chiapas es uno de los Chiapas is one of the highest floristic and
estados con mayor diversidad floristicay étnica  ethnic diversity states in Mexico, however the
en México, sin embargo el desplazamiento del ~displacement of traditional management of
manejo tradicional de los recursos naturales, natural resources, together with population
aunado al incremento de la poblacién, growth, migration and human activities have
migracion y actividades antropogénicas han caused loss of ancestral knowledge. Based
ocasionado pérdida de saberes ancestrales. on this, we did a state of art about chol’s
Basado en esto, se realizé un estado de arte ethnobotany to recognize their traditional
sobre etnobotdnica del pueblo chol, para knowledge, their value, and recover it. The
reconocer el interés de recuperar y valorar review and analysis of the literature, as
sus conocimientos tradicionales. La revision y well as experiences with the communities
analisis de literatura, asi como las experiencias from Valley Tulija in Chiapas shows that
en comunidades del Valle del Tulija, Chiapas, agricultural systems such as milpa, traspatio
demuestran que diversos sistemas agricolas and agroforestry, are part of the routine
como la milpa, el traspatio y la agroforesteria, activities of the chol family, and represent a
forman parte de las actividades rutinarias great contribution to food self-sufficiency and
de la familia chol, y han sido un gran aporte conservation of natural resources. So far the
para la autonomia alimentaria y conservaciéon greatest advance in the chol people has been
de sus recursos naturales. Hasta el momento in ethnomedicine and also the influence of
el mayor avance que se ha destacado en el species for subsistence to food level, which
pueblo chol ha sido a nivel de etnomedicina; generates an interest in us by continuing
sin embargo resalta la influencia de especies studies in maya-chol population.

para el autoconsumo a nivel alimenticio, por Keywords: agricultural system, traditional
lo cual genera un interés en el seguimiento knowledge, Tulija Valley.

de los estudios etnobotdnicos para el pueblo

maya-chol.

Palabras claves: saberes tradicionales, sistema Keywords: agricultural system, traditional
agricola, Valle del Tulija. knowledge, Tulija Valley.
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Introduccion

a region tropical de México es una de las

zonas con mayor diversidad biologica

y cultural, situacién que pocos paises
muestran como una concordancia tan marcada
(De Avila, 2008). De esta biodiversidad
se encuentran recursos derivados de los
ecosistemas terrestres y constituyen un
aporte econdémico vital, para la sobrevivencia
de muchas comunidades humanas rurales
(PNUMA, 2005).

En Meéxico, existe un rico conocimiento
tradicional referente al uso de las diferentes
especies de seres vivos que habitan las zonas
de alta biodiversidad, dado que la gran
mayoria de los recursos naturales son la
principal fuente de material genético para
elaborar nuevos productos biotecnolégicos,
como medicinas y alimentos. Razén por
la que destaca la necesidad de conservar la
biodiversidad presente en los agroecosistemas,
por el excesivo proceso de privatizacion de los
recursos biologicos y genéticos concretado
en el creciente nimero de patentes, alta
demanda de actividades de bioprospecciéon
en dreas naturales protegidas o zonas de alta
diversidad genética, y casos de biopirateria que
desafortunadamente son frecuentes (Massieu
& Chapela, 2007; Barcenas & Espinoza, 2007).

La etnobotanica se encarga de estudiar la
relacién entre las culturas humanas y su
ambiente vegetal, desde una perspectiva
histéricay regional (Barrera, 1979). A través de
ella se hacen aproximaciones al uso y manejo
que cada comunidad le da a las plantas, sin
alejarse de los aspectos de la cosmovision
que dan movimiento a toda la estructura de
conocimientos ancestrales. Por lo tanto, es
gran importancia que dentro de sus objetivos
se contemple el desarrollo de estrategias de
compensacion a las comunidades por su
participacién en las investigaciones (Beltran-
Cuartas et al., 2010).

Los saberes producidos culturalmente sobre las
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plantas se traducen en lenguajes especializados,
donde cada etnia maneja un legado histdrico
producto de sus experiencias en la interaccién
con el mundo vegetal (Berlin & Berlin, 1996).
Asimismo, permite valorar el conocimiento
sobre sus usos alimenticio, medicinal, entre
otros, estimular la conservacién, determinar
las propiedades nutricionales y generar
conciencia entre los campesinos para mantener
la diversidad del agroecosistema, la salud y la
autonomia alimentaria.

El estado de Chiapas, ubicado en el sureste
mexicano, se caracteriza por ser uno de los
que presenta mayor diversidad floristica y
étnica en Meéxico (CONABIO, 2015). La
recuperacion de plantas en desuso, ajustadas
a la sabiduria local, podria promover la
autonomia alimentaria como estrategia para
abordar los problemas nutricionales de esta
region, desde la apropiacién de conocimientos
y recursos agricolas de especies botdnicas
olvidadas. Ademas se evitaria el asistencialismo
que destruye la confianza en las capacidades
locales, desvaloriza los saberes tradicionales
y no promueve el espiritu investigativo entre
los campesinos para buscar soluciones a los
problemas que tienen en la produccién de
alimentos.

Desde esta perspectiva, se realizd esta revision
bibliografica sobre la etnobotanica del pueblo
chol, con énfasis en agroecosistemas de la
micro-regién Valle del Tulija, en el municipio
Salto de Agua, Chiapas, México; conlafinalidad
de intercambiar experiencias, documentar
la importancia del aprovechamiento de
las especies vegetales utiles en los sistemas
agricolas tradicionales, reconocer el interés
de recuperar y valorar los conocimientos
tradicionales de estos pueblos, con el objetivo
de generar propuestas de investigacion para
el manejo sostenible de sus recursos y la
aplicacion de métodos de conservaciéon de
especies.
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Métodos

Se realizéd la busqueda de literatura para
la revision de antecedentes bibliograficos
proveniente de diversas fuentes. Se visitaron
las bibliotecas especializadas de la Escuela
Maya de Estudios Agropecuarios en Catazaja
e Instituto de Estudios Indigenas de la
Universidad Autéonoma de Chiapas (UNACH)
en San Cristébal de las Casas de Chiapas,
y la Biblioteca de la Divisién de Ciencias
Biologicas de la Universidad Judrez Autéonoma
de Tabasco (UJAT).

Para el conocimiento de antecedentes
etnobotanicos y sistemas agricolas del pueblo
maya chol de Chiapas, se tomé en cuenta las
referencias mas destacadas hasta la fecha,
en las plataformas virtuales, principalmente
de Google académico, Scielo, Sciencedirect,
Harvard Library, Stanford University, Congress
of United States Library, BIOnline, Dialnet,
Redalyc, entre otras. Asi como bases de datos,
que apoyaron los resultados (preliminares) de
algunos trabajos, como: Instituto Nacional de

Resultados y Discusion

Estadistica y Geografia (INEGI), Biblioteca
Digital de Medicina Tradicional de México
(BDMTM) vy publicaciones del Comision
Nacional de Biodiversidad (CONABIO),
Comisioén Nacional para el Desarrollo de los
Pueblos Indigenas (CDI), Instituto Nacional
de Lenguas Indigenas (INALI), y W3Tropicos.

De igual manera, destaca la revisiéon de
antecedentes de proyectos de autoria y
colaboraciéon personal concluidos y con
resultados preliminares, donde se utilizaron
métodos  tradicionales de  diagnostico
comunitario, como encuestas a dirigentes
comunales, entrevistas a informantes clave,
talleres y caminatas participativas (Geilfus,
2002). También se emplearon técnicas
tradicionales de colecciéon botanica y revisiones
de especimenes en los herbarios MEX
(Universidad Nacional Auténoma de México),
y UJAT (Universidad Judrez Auténoma de
Tabasco) (Thiers, 2016).

Aspectos generales sobre la cultura Maya Ch’ol de Chiapas

El pueblo indigena Maya Chol habita al sur
de México, se ubica al noroeste del estado de
Chiapas conunregistro de 94% de supoblacion,
y en comunidades vecinas de los estados
Tabasco y Campeche (BDMTM, 2009). Los
choles habitan principalmente en Chiapas en
los municipios de Tila, Sabanilla, Catazaja, La
Libertad, Salto de Agua, Palenque, Ocosingo,
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Yajalon, Huitiupan, Chilén y Tumbala.

Entre los municipios Salto de Agua y Chilén
se encuentra el Valle del Tulija el cual es un
territorio que presenta el mayor porcentaje de
su poblacién (95%), con respecto a la presencia
de otras etnias (Pool et al., 1998; Alejos &
Martinez, 2007) (Figura 1).




ETNOBOTANICA MAYA-CH’OL, AL RESCATE DEL CONOCIMIENTO TRADICIONAL EN AGROECOSISTEMAS DE CHIAPAS, (MEXICO)

Ubiergo P. et al

Figura 1. Ubicacion del pueblo chol en Chiapas, México (INEGI, 2010).

El chol es una lengua indigena que se habla
en algunas partes del sur de México y otras
partes de Mesoamérica. El nombre proviene
del termino chol winik, significa “los
hombres creados del maiz”, desde un inicio, se
establecieron en el Petén y la selva Lacandona
(Josserand & Hopkins, 1996; Alejos &
Martinez, 2007; Guillermo-Gomez, 2013).

Luego de la llegada de los europeos, las
poblaciones choles se desplazaron y refugiaron
hacia las zonas mas altas en Sabanilla, Tila
y Tumbald (Chiapas), por la cercania y
semejanza en la vegetacion. Hacia finales
del periodo colonial, la poblacién fundé el
territorio de Salto de Agua (actual municipio),
misma que habia colonizado el valle del rio
Tulija, donde vivian con escasa influencia
espafiola (Josserand & Hopkins, 1996; Alejos
& Martinez, 2007; Guillermo-Gémez, 2013).

Hacia los anos 30’ hicieron plantaciones
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cafetaleras, luego de ser peones en el sistema
cafetalero fundado por extranjeros en los
Altos de Chiapas, siendo estas tierras sus
primeros ejidos (Guillermo-Gémez, 2013).
En la actualidad, los choles han migrado a
estados vecinos, debido a diversos factores
como problemas de tenencia de la tierra, bajos
precios del café y el levantamiento armado
del Ejército Zapatista de Liberaciéon Nacional
(EZLN) (Alejos & Martinez, 2007).

Asimismo, habitan en tierras bajas tropicales
en un area originalmente cubierta por
bosques tropicales perennifolios y meséfilo
de montana en el sur de México, con fronteras
en Belice y Guatemala (Josserand & Hopkins,
1996; Guillermo-Gémez, 2013). La poblacion
Chbol, esta asentada en el medio rural, y sélo
9% reside en localidades mayores a los 2,500
individuos (INEGI, 2010). Su economia estd
basada en la agricultura de pequefias parcelas
de tierra, con cultivos de autoconsumo (maiz

g
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y frijol) y para obtencién de ingresos como el
caso del café y la ganaderia (BDMTM, 2009).

A finales del siglo pasado, se crearon
oportunidades para la extensién de terrenos
destinados a la explotacién de la ganaderia
extensiva, lo cual tuvo como consecuencia
que las tierras desmontadas para cultivar,
terminaran convertidas en potreros (Josserand
& Hopkins, 1996; Guillermo-Gdémez 2013).
De igual manera, se introdujo la siembra de
cultivos comerciales extranjeros como la Palma
de Aceite y el Hule, ocasionando pérdidas
de terrenos para cultivos tradicionales,
contaminando suelos y rios por el uso excesivo
de agroquimicos. Asimismo, su economia ha
sido afectada, ya que se integran a un sistema
de monopolio que desplaza el comercio local.

En este mismo sentido, se ha presentado un
gran auge de las empresas turisticas, asi como
también implementacion de bancos de grava
y arena (dentro de ecosistemas naturales),
destinados a la construcciéon de nuevas vias
de acceso y aeropuertos, lo cual ha generado
un gran impacto ambiental, ocasionando
innumerables pérdidas de diversidad vegetal
y el desplazamiento de animales silvestres.
Consecuencia de esto, se puede seialar la
pérdida de actividades tradicionales por parte
de las nuevas generaciones en la poblacion
indigena.

La mayoria de los choles viven fuera de los
centros urbanos, en zonas agricolas reducidas
sus nuevos asentamientos son fundados por
parejas jovenes y cuentan con pocos ancianos,
son ampliamente innovadores y el estilo de
vida tradicional se ha ido perdiendo poco
a poco. Los hombres se ocupan de la mayor
parte del trabajo agricola en la parcela, en
tanto que las mujeres de labores domésticas y
algunas agricolas en el traspatio (Josserand &
Hopkins, 1996, Guillermo-Gémez, 2013).

Aunque los choles se encuentran inmersos
en una region de gran biodiversidad, y con
una alta vulnerabilidad por sus actividades
antropoldgicas, asi como también Ia
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valiosa cultura ancestral que presentan, es
sorprendente la escasez de investigaciones
etnograficas y lingiiisticas sobre este grupo
(De Avila 2008). La familia lingiiistica chol y
sus parientes, son particularmente relevantes
para los estudios epigraficos porque las
inscripciones mayas de la regiéon surefa
durante el periodo clésico, que constituyen el
cuerpo mas copioso de textos y el sistema mas
refinado de escritura de la América antigua,
corresponden a una lengua de esta agrupacion
(Alejos & Martinez, 2007).

El sistema agricola tradicional Maya Ch'ol en
el Valle del Tulija

El sistema agricola segin Shibles (1996), esta
representado por una serie de procedimientos,
operaciones o0 practicas que generan
productos agricolas de una unidad individual
de produccion, existiendo en diferentes grados
de complejidad desde un enfoque social, se
toma en cuenta la visién de la agroecologia,
donde incluye como elemento central a
la matriz sociocultural con propuestas de
acciéon social participativa como parte de
la propuesta de reconocer una agricultura
socialmente mas justa, econdmicamente viable
y ecoldgicamente apropiada (Gomez Espinoza
& Gomez Gonzélez, 2006).

Tomando en cuenta estos aspectos, se
reconocen para el territorio chol del Valle
del Tulija, los siguientes sistemas agricolas,
manejados y aprovechados por este pueblo
como la milpa, la ganaderia extensiva, el
traspatio, la palma de aceite y la agroforesteria
(acahual, parcelas de cacao, café y especies
forestales) (Cuadro 1).

En las partes planas del Valle del Tulija,
predominan las actividades pecuarias, con
un alto porcentaje de pastizales para el uso
del sistema ganadero; de igual manera, existe
un incremento del cultivo comercial de
palma aceitera, principalmente a las orillas
del rio Tulija, actividad que ha sido apoyada
desde hace algunos afios por el Gobierno del
Estado, a través de proyectos de reconversion
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productiva, como lo indica de igual manera
Aguilar (2014).

En las laderas, se presentan los cultivos de
autoconsumo (milpa conformada por maiz,
calabaza y frijol, principalmente) y cultivos
agroforestales (café y cacao), practicas que
forman parte de las actividades basicas

de las familias rurales (Pool et al., 1998;
Aguilar, 2014). Actualmente, ha aumentado
el establecimiento de pequefios espacios de
cultivo forestal a nivel familiar, con siembra
de caoba (Swietenia macrophylla King), cedro
(Cedrela odorata L.) y ramén (Brosimum
alicastrum Sw.) (com. pers. Mariano Sanchez
Lépez, 2015).

Basada en dos ciclos, dependientes lluvias. Utilizan variedades criollas de maiz (raza tuxpefio). Siembra de
leguminosas frijol de abonos verdes “nescafé” (Mucuna deeringiana Bort.). Alto porcentaje de uso herbicidas.
Reservorio de recursos genéticos vegetales. Mayor presencia de trabajo del hombre. Para el autoconsumo de

Sistema familiar para la produccién de autoconsumo, presente en el terreno de la vivienda. Se producen aves
domésticas (gallinas, patos y pavos principalmente). Se conservan plantas como frutales, medicinales,

Sistemas i
. Caracteristicas
agricolas
Milpa
maiz, frijol y calabaza.
Traspatio
alimenticias y ornamentales. El rol principal lo constituye la mujer.
Ganaderia

Ganaderia extensiva bovina para pie de cria y bovinos para la produccion de carne, como fuente de ingresos
en la economia familiar. Grandes extensiones de pastizales. Se maneja mayormente la raza suizo y cebu con
cruce de suizo. Presentan poca asistencia técnica y carecen de financiamiento. Problemas de insuficiencia de
manejo sanitario y deficiencia en suplementos alimentarios. Conservan especies arbéreas para sombra,
frutales, cercos.

Agroforesteria

Se presentan acahuales y parcelas productivas, de vegetacion secundaria. Arboles aprovechados como
sombra para cacao y café. Se conservan especies silvestres para alimentacion, medicina y combustible. La
produccion del café es incipiente, sin control de plagas y enfermedades, con bajos rendimientos y baja calidad
del fruto. La produccién de cacao ha sido cada vez mas baja, debido al incremento de enfermedades, como la
moniliasis causada por Moniliophthora roreri (Cif. y Par.). Se vende a bajos precios por inexistencia de

organizacion con centro de acopio y transporte.

Cuadbro 1. Caracteristicas de agroecosistemas choles en el Valle del Tulijd, Chiapas

Entre los aspectos que se han observado en las
experiencias personales de campo, destacan,
en primer lugar que el sistema de traspatio
presente en los solares de las comunidades,
es fundamentalmente una actividad familiar,
formando parte de la vivienda y se basa en
la produccién limitada de ganaderia de aves
domésticas y de especies vegetales para el
autoconsumo. Por tanto, basicamente la milpa
y el traspatio son los sistemas mds importantes,
debido a que forman parte de las actividades
rutinarias de todos los integrantes de la
familia, asi como también contribuyen en gran
porcentaje a la alimentaciéon de subsistencia
familiar en la regién, de igual manera lo ha
sefalado algunos autores (Vogl et al., 2002;
Lerner et al., 2009).

En segundo lugar, los sistemas productivos
de ganaderia y palma aceitera contribuyen
en los ingresos econémicos familiares,
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aunque han sido establecidos en épocas
recientes y presentan diversas problematicas
principalmente por falta de asesoria técnica, ya
forman parte fundamental de sus actividades
agricolas como ha sido mencionado por
Dominguez & Izaba (2012). Por dltimo, los
sistemas agroforestales donde se incluyen las
plantaciones de cacao, café, arboles de uso
forestal,hansidoun aporte paralaalimentacién
familiar y para la conservacion de los recursos
genéticos locales, debido al manejo tradicional
que se ha preservado (Ubiergo et al., 2016).

Etnobotanica del pueblo Maya Chol de
Chiapas

La interaccién entre la diversidad bioldgica y
cultural propicia la existencia de una amplia
variedad de percepciones, usos y formas de
manejo de los recursos naturales (Hernandez,
2013). De esta manera, los pueblos de Chiapas
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han aprendido a aprovechar de forma muy
variada la biodiversidad de su territorio, con
fines alimentarios, medicinales, religiosos,
comerciales, ornamentales y recreativos
(Toledo et al., 1995).

Tradicionalmente, los bosques han provisto
a las comunidades rurales de Chiapas de
una variedad de recursos naturales que las
familias aprovechan para su subsistencia y
para mantener practicas tradicionales que dan
sentido a la identidad étnica y comunitaria
(Toledo et al., 1995; Hernandez, 2013). En esta
region existe la mayor diversidad lingiiistica y
bioldgica de toda el area maya (Pérez, 2004).
Habitan nueve grupos indigenas y se reportan
aproximadamente 8,248 especies de plantas,
esta riqueza ha permitido que exista un gran
conocimiento sobre el uso y manejo de los
recursos vegetales (Toledo et al., 1995).

En el estado de Chiapas, se han realizado
diversas investigaciones etnobotdnicas sobre
los mayas, sin embargo se ha dado mayor
importancia a los grupos indigenas tzotziles,
tzeltales y lacandones, quizds por las formas
de manejo sustentable de los recursos por sus
pobladores y la facilidad que se presenta para
el acceso de las localidades, asi como el interés
cultural de las etnias alli asentadas (Berlin &
Berlin, 1996; Levy et al., 2002; De Avila, 2008).

Segin De Avila (2008), hasta esta fecha no
se presenta informacion etnobioldgica en la
etnia Chol, salvo datos que aparecen en los
vocabularios de Tila (Schumann, 1973) y de

Tumbala (Aulie & Aulie, 1998) y los materiales
de Kaufman y Justeson (2003). Sin embargo
profundizando en la investigacion, se encontré
que son pocos los aportes etnobotanicos
realizados hasta el momento (Cuadro 2),
esto genera su interés ya que existe un vacio
de investigacion en el territorio chol, ademas
justifican el hecho de continuar con un estudio
etnobotanico mas detallado.

La informacién mas antigua encontrada es
de Vogl et al. (2002), quién trabajé en dos
comunidades del municipio de Palenque,
tomando en cuenta la diversidad vegetal
presente en los huertos familiares de familias
Chol y Tzeltal. Senalan 241 especies que
utilizan con una diversidad de usos, caracteriza
los huertos familiares y los compara con
descripciones de otros autores en sistemas
agricolas mayas yucatecos.

M4ds recientemente, Lerner et al. (2009),
realiza un aporte para el conocimiento de
especies de uso alimenticio en la comunidad
de Suclumpa del municipio Salto de Agua.
Estudia el huerto familiar como aporte
de alimentos a la economia familiar chol,
obteniendo una clasificacién socioeconémica
e histdrica-cultural de las familias. Lerner et al.
(2009) estim6 el aporte de alimentos a partir
de plantas y animales comestibles, sefialando
que el huerto es la fuente principal de plantas
alimenticias para las familias del estrato bajo,
dado que para ellas es el inico lugar propio de
produccion.

Autor/afio Literatura revisada N®de Especies | N df categorlas'de
reportadas uso (*subcategorias)
Vogl et al. (2002) Homegarden§ of Maya Mlgrants in the District of 241 10
Palenque, Chiapas, Mexico
Aporte de alimentos del huerto familiar a la
Lerner et al. (2009) [economia campesina ch’ol, Suclumpa, Chiapas, 77 1
México
Tres perspectivas en torno al uso comestible de
Meléndez y Caballero (las inflorescencias de las palmas pacay(a) y 2 1
(2009) chapay(a) en Chiapas, Meéxico: enfoques
paleoetnobotanico, nutricional y lingtistico
. Conocimiento tradicional ch'ol de la flora .
Garcia etal. (2014) medicinal de Salto de Agua, Chiapas, México 60 1@1)

Cuadpro 2. Trabajos etnobotdnicos destacados en el pueblo chol
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En la actualidad, destacan algunos trabajos
relacionados con el uso de plantas medicinales
por médicos tradicionales de la cultura chol
del municipio Salto de Agua (Garcia et al,
2013; Garcia et al., 2014). Asi como también
se ha tomado en cuenta la representacion de
esta categoria de uso medicinal, en drboles y
arbustos distintivos para estos pueblos, donde
destaca la importancia de sus agroecosistemas
tradicionales para la conservacion de especies
medicinales.

En el caso de las especies medicinales y
la importancia en los agroecosistemas del
municipio Salto de Agua, se identifico
una mayor diversidad en sistema de milpa
(30.8%), cafetales (16.5%) y traspatio (15.4%).
El grupo de médicos tradicionales le da un
valor significativo a cada unidad productiva,
ya que ofrecen una relacién de preservacion
y conservacion de la diversidad y riqueza de
especies de uso medicinal, asi mismo, esto
conduce a un comportamiento consciente en
el manejo de recursos naturales, y contribuye
al rescate de conocimientos de medicina
tradicional en la cultura chol.

En este aporte, se seflalan 55 especies
medicinales, incluidas en 41 familias, siendo
Asteraceae (9.8%), Fabaceae, Bignonaceae,
Rubiaceae (7.3%), las que presentan mayor
numero de especies. De todas las especies
reportadas, 62.9% crecen de forma silvestre
o adventicia, y la mayoria son nativas de
Mesoamérica (Ubiergo et al. 2014a). En
esta categoria también destacan las formas
de vida arborea, ya que del total de plantas
identificadas, 50% corresponden a biotipos
arbdreos, encontrando 28 familias botdnicas,
donde Bignoniaceae, Fabaceae, Malvaceae
y Rubiaceae presentaron mayor nimero de
especies y las partes vegetales mas usadas son
hojas 38.2%, seguidas de tallos 25.5% y frutas
16.4%.

Las especies son wusadas en diferentes
tratamientos, sin embargo la mayoria (19%)
en enfermedades respiratorias, seguidas
por (17%) enfermedades gastrointestinales
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e infecciosas. De estas especies, 59.4% se
combina en tratamientos con otras especies.
Es importante sefialar el impacto del uso
de los recursos silvestres (19.5%) en selvas
bajas perennifolia, cultivadas en traspatios
(15.6%), parcelas (14.3%) y diversas dreas.
Dada esta riqueza cultural, bioldgica y de
aportacion a la salud, es importante el rescate
de conocimientos asi como de formas de
conservacion de las especies de bosques
tropicales en la region (Ubiergo et al., 2014b).

De esta manera, también destacan algunas
especies relevantes en el contexto de
diagndstico etnobotanico preliminar, por
ejemplo Brosimum alicastrum. El diagnéstico
realizado hasta el momento, proporciona
datos que ayudan a comprender los fenémenos
sociales desde la propia perspectiva de los
actores, para generar futuras alternativas
de desarrollo productivo de esta especie
en la regiéon chol. Se reportan estudios que
destacan mayor importancia de la especie
como forrajera, y a nivel alimenticio (Peters
& Pardo-Tejeda, 1982). Sin embargo, para la
comunidad Rubi Tulija se encontraron ocho
categorias de uso de esta planta.

Por otro lado, al igual que los lacandones, el
pueblo chol ha presentado un gran interés en
la investigacion del manejo de los sistemas
agricolas tradicionales y técnicas agricolas
recientemente introducidas (Pool et al., 1998,
Aguilar, 2014). Sin embargo, y a diferencia de
los lacandones, la regién chol esta recibiendo
un fuerte impacto por la introduccién de
sistemas comerciales extensivos, por parte de
programas del Gobierno Nacional como es
el caso de la explotacion de Palma Aceitera
(Elaeis guinensis L.) (De Ledn, Guerrero &
Mufioz, 2012). y de minas de grava para la
construccion, casos que han ocasionado el
desplazamiento del manejo tradicional de sus
recursos y la migracién de muchos habitantes.

Segin la dltima compilacién sobre las
investigaciones de la biodiversidad en Chiapas,
en el estado se carece de inventarios confiables
de la diversidad bioldgica (natural y cultivada),
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tampoco se cuenta con una infraestructura o
programas de formacion de recursos humanos
destinados a la gestién de esa riqueza
bioldgica (Herndndez, 2013). Por tanto una
de las prioridades, es impulsar proyectos de
investigacién sobre el potencial productivo
de especies no convencionales, tendientes a
generar alternativas alimenticias, de salud o
cualquier otra utilidad, que contribuyan al
incremento del bienestar comunitario, local o
regional.

Aunque el estado de Chiapas presenta mayor
diversidad de culturas indigenas, comparado
con Yucatdn, existe menor proporcién de
investigaciones que en la peninsula. Esto
posiblemente se deba a varias razones, la
primera, es que los organismos e instituciones

Conclus

La revisioén y analisis de literatura, asi como
las experiencias que se han llevado a cabo en
diversas comunidades, demuestran que en
el Valle del Tulijd existen diversos sistemas
agricolas con manejo tradicional de gran
importancia en los aspectos de la vida del
pueblo chol. Bdsicamente la milpa y el traspatio
son los sistemas mas importantes, debido a
que forman parte de las actividades rutinarias
de todos los integrantes de la familia, asi como
también contribuyen en gran porcentaje a
la seguridad alimentaria de la regién. Por
ultimo, los sistemas agroforestales, han sido
un aporte para la subsistencia familiar y la
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de investigacién son relativamente mas
recientes en comparacion con la peninsula.

La segunda es que el estado de Chiapas ha
presentado diversos problemas de indole
politico, con un gran auge de movimientos
sociales indigenas, lo cual ha impedido una
mayor vinculacién cientifica. Asi mismo,
existen territorios de dificil acceso, y también
culturas con baja intervencién a nivel social.

La tercera es que muchos programas de
gobierno han intervenido en las comunidades
indigenas, sin aportar soluciones realmente
necesarias, lo que ha ocasionado una gran
desilusion para éstas, haciendo que muchos
pueblos no quieran aceptar la vinculacion de
la comunidad con otros organismos.

conservacion de los recursos genéticos, debido
al manejo tradicional que se ha preservado.
Hasta el momento en comunidades chol, se ha
destacado la investigacion etnobotdnica con
enfoque agroecolégico, donde ha resaltado
la presencia de especies alimenticias como
parte importante de la alimentacién familiar,
y el uso de plantas medicinales para el rescate
del conocimiento tradicional en la salud de
la regién; contexto que genera el interés en la
etnobotdnica maya, para continuar y valorar el
aporte de la agroecologia en el Valle del Tulija
en Chiapas.
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